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МЕНТАЛЬНІ КАРТИ – ЦЕ ТЕХНІКА ВІЗУАЛІЗАЦІЇ МИСЛЕННЯ. 

ПРАКТИЧНЕ ВИКОРИТАННЯ STEM ТЕХНОЛОГІЙ

 

Небесний А.М. – Система освіти орієнтує сучасного викладача на використання в 

роботі  різноманітних технологій, які дають можливість оптимізувати, 

інтенсифікувати навчально-виховний процес. На даний час їх існує ціла низка, 

тому кожен педагог має змогу підібрати саме ті, які б сприяли ефективності 

навчання, розвивали в них пізнавальну активність, стимулювали продуктивне 

мислення. Використання найрізноманітніших методів і методичних прийомів як 

традиційних, так і нових, важливе на всіх заняттях, адже вони сприяють 

формуванню цілісної особистості.Ментальна карта це карта для розуму, або коли у 

вас щось неординарне на думці. За допомогою складання ментальних карт можна 

візуалізувати будь-який процес, будь-то презентація бізнес-плану або досягнення 

своєї мрії. Цю техніку можна застосовувати для створення нових ідей, їх фіксації, 

аналізу та впорядковування інформації, ухвалення рішень і багато чого ще. Це не 

дуже традиційний, але дуже природний спосіб організації мислення, що має кілька 

беззаперечних переваг перед звичайними способами схем запису. 

Ментальні карти є зручною, ефективною технікою візуалізації мислення та 

альтернативного запису, їх використання є досить результативним, оскільки вони 

сприяють ефективному конспектуванню тем, навчальної літератури, допомагають у 

вирішенні творчих завдань, проведенні тренінгів, семінарів, навчальних практик. 

Суть побудови ментальної карти полягає в тому, щоб за допомогою зрозумілих 

символів, образів, об’єктів, асоціацій, якими мислить людина, наочно зобразити 

карту знань на обрану тему. На заняттях варто використовувати ментальні карти 

для: розробки проектів різної складності на практичних заняттях, створенні 

презентацій, «мозкового штурму», розвитку інтелектуальних здібностей студентів 

під час підготовки до олімпіади тощо.  



 

 



 

 



 

 


